Plats cuisinés maison «préts a emporter »
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En portion individuelle! Il ne reste qu'a les chauffer et a les m
déquster, chez vous a la maison. Bon appétit!

Plats cuisinés

Cassoulet toulousain 1 portion 16 $
(mijoté d'haricots blancs au vin blanc garni de confit de canard, saucisson
lyonnais, saucisse de toulouse, céte de porc fumée et lard fumé)

Paella 1 portion 15%
(riz safrané garni de crevettes, pétoncles, moules, palourdes, saumon,
merguez et poulet)

Osso bucco 1 portion 15$
(jarret de veau braisé aux tomates et vin blanc, oignons, ail et fines herbes

Lasagne aux fruits de mer 1 portion 15$
(lasagne aux épinards, crevettes, pétoncles et goberge, sauce safrannée)

Jarret d'agneau a la sicilienne 1 portion 14 $
(jarret d'agneau braisé, sauce au vin rouge et mijoté de Iégumes: tomates,
poireaux, oignons, carottes, ail, poivrons et fines herbes)

Le confit

Confit de canard 1 unité 6$

Accompagnements

Gratin dauphinois 2 portions 6%
(pommes de terre tranchées, créme d'ail, muscade et fromage emmenthal)

Soupe de poissons, rouille et croatons ** 300 ml 9%
(bisque de homard, saumon, crabe, pétoncles, crevettes,  pastis, brandy

et safran)

Vinaigrette

Orange, miel et balsamique 250 ml 5%
prix et produits sujets a changement sans préavis **produits congelés

Menu traiteur a la carte de disponible pour dix personnes et plus!
Parlez-en a notre Chef et il vous composera un menu selon votre budget et vos
besoins!

Plats cuisinés pour emporter - Chez Parra  (450) 677.38.38
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